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clever bewerben
Bewerbungscoaching fur Fachkréafte

Zielgruppe

Neu angemeldete Stellensuchende, die Uber einen Berufsabschuss oder
eine gleichwertige Ausbildung respektive berufliche Erfahrung als
Fachkraft verfiigen.

Voraussetzungen

Sie bendtigen personliche und bewerbungstechnische Unterstiitzung und
sind mit den PC-Grundfunktionen (Word) vertraut.

Deutschkenntnisse mindlich und schriftlich Niveau B1 (gem. GER).
Pensum: mind. 40%

Kursziele
Nach dem Kurs

¢ verfolgen Sie klare personliche und berufliche Ziele.

¢ bewerben Sie sich mindlich und schriftlich zielgerichtet, individuell und effizient auf dem
Stellenmarkt.

¢ verfligen Sie Uber ein aktuelles und wirkungsvolles Bewerbungsdossier, das Sie jederzeit den
Anforderungen der verschiedenen Stellenprofile anpassen kdénnen.

e prasentieren Sie sich in einem Vorstellungsgesprach wirkungsvoll und Giberzeugend.

o verfligen Sie Uber ein aktives und erweitertes Netzwerk in der Berufswelt.

Kursinhalte

e Standortbestimmung
Bewerbungsdossier
Bewerbungstraining

individuelle Prozessbegleitung/Coaching
Netzwerkarbeit

Ergebnisse

¢ ,Gesamtlbersicht Profil“, beinhaltet

- eine Auflistung der Starken und Fahigkeiten

- einen Aktionsplan flr die weiteren Schritte

- eine schriftliche Beurteilung der Kursleitung
Notizen zu personlichen Erkenntnissen aus dem Kurs
Kursunterlagen

Personliche Bewerbungsstrategie

Datentrager mit personlichem Lebenslauf und individuellen und aussagekraftigen
Bewerbungsbriefen

e Schriftliche Kursbestatigung

Kursdauer
Insgesamt 8 Wochen
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Kurszeiten

Wochen 1 - 4:
Montag - Donnerstag

Woche 5, 6 und 8

Woche 7

Kursgruppengrosse

Halbtageskurs
08.30 - 12.00 Uhr oder 13.00 — 16.30 Uhr

Je ein ganzer Tag Bewerbungscoaching und
individuelle Prozessbegleitung pro Woche:
08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 — 16.30 Uhr
Kurstag wird von der Anbieterin mitgeteilt.

Ubergabegesprach. Termin nach Absprache

Minimal 8 bis maximal 14 Teilnehmende

Durchfihrungsort

Gerliswilstrasse 17, 6020 Emmenbriicke

Anbieterin

Sigmal Kommunikation + Training AG

Telefon:
Fax:
E-Mail:
Homepage:

041 262 02 62
041 262 02 60
martina.limacher@sigmal.ch
www.sigmal.ch

Anmeldung und Beratung
Besprechen Sie dieses Angebot mit Ihrer RAV-Beratungsperson.
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